WURZBISSEN

Fremd oder
befremdlich?

Oftmals sind wir, bevor wir den
Ort 0berhaupt beradeln, stadt-
bekannt. Die Reaktionen auf
uns sind unterschiedlich, doch
fast ausschliesslich positiv. Wir
werden angelacht, angespro-
chen und ausgefragt. Die Men-
schen sind freundlich und
suchen das Gesprach. Sie reden
in der uns fremden Sprache
auf uns ein. Als Reaktion darauf,
dass wir nichts verstehen, wird
es lauter. Man kommt uns we-
der durch Gesten noch durch
eine angepasste Formulierung
entgegen. Ein unschdnes Ge-
fuhl. Was will der Mensch mir
gegeniber? Schimpft er? Fragt
er? Warnt er? Ich bin verunsi-
chert. Ich erkenne Parallelen.
Wie wirde es wohl unseren
Alltag erleichtern, wenn wir
uns bei unserem fremdsprachi-
gen Gegentber mehr bemi-
hen, dass das Gesagte auch ver-
standen wird? Wenn wir unse-
re Aussagen umformulieren
und mit Gesten untermalen?
Mit Empathie und Verstandnis
aufeinander zugehen. Geplant
planlos. Nachste Ausgabe.
Cynthia Cattin
pédaleurs
wuerze@gastrojournal.ch

WURZBISSEN

Luxus?

Unsere Rader schleppen insge-
samt zwolf Taschen. Vollge-
stopft mit allem, was es
braucht: Kleidung, Computer,
Matteli, Glucksbringer, Karten,
Schlafsack, Zelt, Reservebatte-
rien, Lebensmittel, Kocher,
Werkzeug, Zahnburste, Ersatz-
material, Verbandszeug, Pfan-
nen, Moskitospray, Spielkarten
und vieles mehr. Wenn wir
Fahrrad und Fahrer mitrech-
nen, so strampeln wir tagtaglich
pro Person mit ungefahr 120 Ki-
logramm umher. Nicht so viel,
wenn es geradeaus geht. Mega
viel, wenn die Steigung Ober
zehn Prozent betragt. Luxus ist
for uns vorratiges Toiletten-
papier oder ein kalter Schoko-
riegel. Aber auch sauberes
Wasser, Internet und Strom. Je
weiter wir fahren, desto mehr
lernen wir die sogenannten
Selbstverstandlichkeiten unserer
Heimat zu schatzen. Seien dies
die Abwechslung der Schweizer
Kuche, medizinische Versor-
gung in der Nahe oder die
Gleichberechtigung von Mann
und Frau. Fremd oder be-
fremdlich? Nachste Woche.
Cynthia Cattin
peédaleurs
wuerze@gastrojournal.ch

WURZBISSEN

Geplant planlos

Nun sitze ich hier, in einem
Hotel. Seit Stunden. Was soll ich
schreiben? Etwas Besonderes
soll es sein. Etwas, das Leser
zum Nachdenken anregt, auf-
rattelt und im Minimum auch
gleich noch die Welt verbessert.
Und dann dieser Titel. Mir fallt
nichts ein. Werden sich die
Leser langweilen? Lesen sie
(berhaupt meine Texte? Und
sowieso, was soll das alles?
Ach, hatte ich doch nicht die
ersten drei Teile geschrieben,
dann musste ich jetzt nicht da-
raber nachdenken.
Stopp! Genau an den Punkt
wollte ich nicht gelangen. Wie
oft geben wir auf, aus Angst
vor dem Resultat? Wie oft bre-
chen wir ab, weil wir die Kon-
sequenzen scheuen? Wie oft
schmeissen wir Pldne Ober Bord,
weil wir denken, dass wir wis-
sen, dass es nicht gut kommt?
Wie oft haben wir unnétig Be-
denken? Zerbrechen uns den
Kopf fur nichts? Machen uns
klein, anstatt an uns zu glau-
ben?
Und darum ist das jetzt mein
Text. Und der ist gut so.
Cynthia Cattin
pédaleurs
‘wuerze@gastrojournal.ch

WURZBISSEN

Alltag?

Nach fundierter Gastronomie-
ausbildung und einigen Jahren
in der Branche zog es meinen
Mann und mich im April dieses
Jahres in die Ferne. Nicht mit
Flugzeug, Auto oder Zug, son-
dern mit dem Fahrrad. Wir sind
bereits einige Monate unter-
wegs und haben bis anhin meh-
rere tausend Kilometer abge-
strampelt. Unser vorldufiges
Ziel ist Perth in Australien.
Wollen Sie mitreisen? Unsere
Geschichten finden Sie auf
unserer Website «pédaleurss.
Unser Alltag? Ahm. Den gibt es
nicht. Wir stehen zusammen
mit der Sonne auf, kriechen aus
dem Zelt und ziehen uns an.
Schlafsack und Matteli zusam-
menrollen, Zihne putzen,
Heringe aus dem Boden ziehen,
Zelt verpacken, Fahrrad bela-
den, Spanngurte festzurren.
Los geht’s. Ob auf dem Cam-
pingplatz, wild im Wald auf
einem Feldweg, in einem Hotel
oder auch mal neben einer
Tankstelle; Wo wir abends schia-
fen, ist alltaglich eine Uberra-
schung. Luxus auf zwei Radern?
Davon nachste Woche mehr.
Cynthia Cattin
pédaleurs
‘wuerze@gastrojournal.ch



